Ocena mozliwosci psychofizycznych kierowcow niepetnosprawnych

W Instytucie Transportu Samochodowego, przy wspétudziale PIMOT, w ramach pracy statutowej
przeprowadzono badania mozliwosci psychofizycznych kierowcéw z niepetnosprawnoscia
ruchowg. Testom na urzadzeniach badawczych do oceny czasu reakcji, koordynacji wzrokowo-
ruchowej, widzenia stereoskopowego, widzenia kontrastu, sity nacisku na elementy sterujgce
pojazdu poddano 46 oséb z niepetnosprawnoscig (kierowcow i kandydatow na kierowcow).
W grupie badawczej znalazty sie osoby z wrodzong i nabytg niepetnosprawnoscia oraz z r6znym
typem (dysfunkcja wielokonczynowa) i stopniem niepetnosprawnosci (znaczny, umiarkowany).

Poréwnano je z osobami petnosprawnymi (N=15).

Najbardziej réznicujgcym urzadzeniem okazat sie DTS (Driver Test Stadion). Badani
niepetnosprawni w poszczegolnych probach zyskiwali istotnie gorsze wyniki niz badani
petnosprawni zaréwno pod wzgledem czaséw reakcji (prawie dwukrotnie wydtuzony czas reakcji),
jak i mozliwosci operowania kierownicg oraz naciskiem na pedaty, np: podczas awaryjnego
hamowania (stabsza sita nacisku). Stopien niepetnosprawnosci miat znaczenie w przypadku
wykonywania zadan zwigzanych zarédwno z czasem reakcji, jak i sitg nacisku. Analize
porownawczg w odniesieniu do reakcji na urzadzeniu powtdérzono w podziale na dysfunkcje
koriczyn dolnych oraz wielokonczynowe. W niektorych prébach osoby z dysfunkcjami korczyn
dolnych uzyskiwali lepsze wyniki niz badani z dysfunkcjami wielokonczynowymi, w innych zas
byto odwrotnie. W zakresie sity nacisku, we wszystkich przypadkach, w ktérych wystapity istotne
réznice miedzy grupami, osoby z wrodzong niepetnosprawnoscig osiggaty najstabsze wyniki
w poréwnaniu z osobami z nabytg niepetnosprawnoscig i osobami petnosprawnymi. Ponadto
biorac pod uwage fakt posiadania przez osoby z dysfunkcjami prawa jazdy wykazano, ze osoby
bez doswiadczenia (kandydaci) uzyskujg gorsze wyniki pod wzgledem czasu reakcji i koordynacji

niz kierowcy niepetnosprawni i petnosprawni.

Pomimo wykazanych réznic, niepetnosprawno$¢ za kazdym razem wymaga indywidualnego
podejscia, a uzyskane wyniki trudno generalizowa¢ na catg populacje oséb niepetnosprawnych.
Ze wzgledu na mato liczng prébe badawczg, nie poréwnywano wynikéw w odniesieniu do
poszczegolnych dysfunkcji. Tymczasem nalezy pamietaé, iz w obrebie kazdego stopnia
niepetnosprawnosci  (lekkiego, umiarkowanego, znacznego) mieszczg sie osoby, zréznymi
schorzeniami. U jednych (z problemami z narzadem ruchu) dysfunkcje te, przy odpowiednim
oprzyrzadowaniu pojazdu, nie bedg zaburza¢ prawidtowej oceny sytuacji, adekwatnej i szybkiej
reakcji. Podobnie gdy funkcje wzrokowe nie sg zaburzone. U innych, szczegdlnie z dysfunkcjg uktadu
nerwowego, (np. po mdézgowym porazeniu dzieciecym), nie tylko reakcje i podejmowanie decyzji
moze by¢ wolniejsze, ale réwniez zauwaza sie ostabienie funkcji wzrokowych, ktére majg wptyw na
ocene odlegtosci, utrzymywanie sie w pasie ruchu, widzenie kontrastu. Nie dyskwalifikuje ich

to z uczestnictwa w ruchu drogowym (o ile uzyskajg orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do



kierowania pojazdem), ale wiecej czasu bedzie wymagato szkolenie kandydatow na kierowcow

z takimi dysfunkcjami.

Pomimo uzyskiwania przez osoby niepetnosprawne gorszych rezultatow w poszczegdlnych
prébach sprawdzajgcych aspekty psychomotoryczne i funkcje wzrokowe, to czesto mieszczg sie
oni w zblizonych normach co osoby petnosprawne. Najstabsze wyniki, w poréwnaniu z czynnymi
niepetnosprawnymi  kierowcami i kierowcami petnosprawnymi, osiggali niepetnosprawni
kandydaci na kierowcéw, co ich nie dyskwalifikuje a jedynie powinno mobilizowa¢ do szkolenia
i treningdw. Patrzac na niepetnosprawnych kierowcéw z podobnymi dysfunkcjami, a bezpiecznie
funkcjonujacych w ruchu drogowym, niepetnosprawnos¢ wymaga wtasciwego oprzyrzgdowania
pojazdu, a wiec dostosowania i rozmieszczenia urzadzen sterowniczych w kabinie pojazdu,

ponadto praktyki i doswiadczenia a przede wszystkim rozwagi.
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